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« Le recours aux foréts,
c'est un remede contre
les vicissitudes de
I'époque. Bienvenue dans
cette Maison, a la fois
refuge réconfortant

et porte ouverte sur

ce magnifiqgue massif,

ou chacun trouvera
I'activité a son godt. »

Philippe Arnould

,Président de la
Communaute de Communes
de Vezouze en Piemont

ACCUEIL
TOURISTIQUE

Le site de la Maison de la Forét
comprend un point d'accueil
touristique saisonnier labellisé
par la Maison du Tourisme

du Pays du Lunévillois.

OFFIGE TOURSME

Découvrezla
Maison de la Forét

Depuis nos débuts en 2015,nous
avons a cceur de faire vibrer ce lieu
unique, véritable porte d'entrée
vers les trésors naturels

du Piémont Vosgien.

Pour cette 11° édition, la Maison

de la Forét s'affirme plus que jamais
comme un espace vivant ou nature,
culture et découvertes

se rencontrent.

Nous vous accueillons dans

un espace congu pour s '‘évader
et apprendre, niché dans

une vallée riche en histoire.

Que vous soyez petit ou grand,
laissez-vous surprendre par

nos animations : des rencontres
insolites, du réel au fantastique,
|mag|nees pour éveiller votre
curiosité et partager des moments
inoubliables, peu importe la météo.

Prét a explorer ? o
Le voyage commence ici.
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Animations
sur inscription

maisondelaforet@ccvp.fr
MARS

Piano, Voix et Violon

Samedi 21 mars - 19h00

Pour une 3e édition a la bougie, le Trio Mosaique vous
invite a une parenthése poétique. Musiciens locaux

et pédagogues engagés, ces trois artistes font vibrer

quatre voix — piano, chant, violon et violoncelle —
dans un dialogue intime, lumineux et expressif.

Tout public | Participation libre

Par Sarah Brandmeyer, Matthias Barlier
et Constance Durant

Conférence

Frelons asiatiques
Dimanche 22 mars - 15h00

Une rencontre pratique pour différencier 'espece,
adopter les bons réflexes face aux nids et maitriser
un piégeage sélectif respectueux de la biodiversité.

Tout public | Gratuit
Par Liliane Macadré, présidente du GDSA 54

Gemmothérapie
Samedi 28 mars - 14h00

De la reconnaissance des bourgeons a la fabrication de
macerats : principes essentiels, techniques de cueillette
respectueuses et conseils d'utilisation au quotidien.

Tout public | 3€
Par ThiBourgeon

VTT : chemins et sentiers

Dimanche 29 mars - 9h00

Boucle d'environ 25 km depuis la Maison de la Forét.
Itinéraire qui sera adapté selon le niveau du groupe

(débutants bienvenus). VTT avec freins et dérailleurs
fonctionnels, casque et gants nécessaires.

Adolescents et adultes | Gratuit
Par le CCVTT de Badonviller
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Exposition
Em Vol

Du samedi 18 avril
au dimanche 31 mai

Cet inventaire sensible d'oiseaux
présente des dessins ou le papier

prend vie en volume et se déploie hors
du cadre, simulant un envol. A la fois
outil d'alerte sur I'effondrement du vivant
et invitation a contempler I'horizon, cette
série d'oeuvres met en scene I'oiseau
comme sentinelle de la biodiversité.

Par Claire Cordel et Peggy Berger

\ Alerte en forét ! Le Lapin de Paques
cherche ses nouveaux agents
secrets. Sur un sentier forestier,
la quéte alliera recherche d’oeufs
dissimulés et résolution d’énigmes
pour une récompense en chocolat.

Jeune public | Gratuit
Par la Maison de la Forét

Quand le soleil se montre,

les trésors de la terre s'éveillent.
Une exploration du cycle des
plantes au fil des histoires,

des chants et d’'un atelier

de jardinage avec Taiga.

Tout-petits (0-5 ans) | Gratuit
Par Des Arbres et des Ailes

Déambulation printaniére
avec un expert pour
apprendre a identifier les
espéces par leur plumage et
leur chant, pendant la saison
des amours.

Tout public | Gratuit

Par la Ligue de Protection
des Oiseaux 54

Un détour dans I'univers

de l'exposition En Vol pour
observer la diversité des
oiseaux et laisser place a la
création : dessins a l'aquarelle
et collages de plumes

de papier pour donner vie

a un spécimen unique.

Tout public | Gratuit
Par Claire Cordel

A la rencontre du hérisson
d’Europe, petit mammifere
protégé et allié de nos jardins.
Découverte de son mode

de vie, de son alimentation

et des solutions pour
favoriser sa présence.

Tout public | Gratuit
Par Flore 54



Animations
sur inscription

maisondelaforet@ccvp.fr
MAI 03 83 7123 25

Escale a la Maison de la Forét

Concert Fegt_ival célu Iivrg
et e audio et du podcast
300 ans d’histoire par I'association LapPIume de Paon

musicale au piano
Dimanche 3 mai - 17h00 Stage

Un voyage de la musique baroque,

classique, romantique, jusqu'a la Prise de son naturaliste

période moderne, avec d'illustres Samedi 16 et dimanche 17 mai
Sl L Deux jours mélant pratique en forét
Tout public | Participation libre et apprentissage technique en salle
. . pour s’initier a la culture audio-naturaliste
Par Matthias Barlier et a la captation de paysages sonores

ou d'animaux.

m Adultes | Gratuit

. Par Marc Namblard,
Kokedamas et terrariums lauréat du César du meilleur son 2026

Samedi 9 mai - 14h30

Confection au choix d'un kokedama
(sphére de mousse japonaise)

ou d'un ter)rarium (jardin miniature E'couter la nature

sous verre). Apprentissage des - o

techniques de montage, secrets de Samedi 16 mai - 18h00
composition et conseils d'entretien Soirée de lectures a voix haute
personnalisés. consacrée aux textes qui interrogent,

P ; célebrent et réenchantent notre
A partir de 14 ans | 10€ relation au vivant.

Par MicroDomus Tout public | Gratuit

Par Ingrid Lefrangois
et Olivier Martinaud

Rencontre

Initiation aux fleurs de Bach
Dimanche 24 mai - 15h00

Présentation des 38 fleurs du Dr Bach
et de leurs bienfaits émotionnels.
Approche douce aux principes
vibratoires, a 'instar de 'homéopathie,
pour un usage quotidien simple et sans
effets secondaires.

Tout public | Gratuit
Par Sandie Heinemann, naturopathe




Grimpe d’arbre

Samedi 30 mai - 14h00
Immersion au coeur de I'arbre-scéne
du spectacle Obstination Verticale.
Ascension seécurisée dans les
branches pour une découverte

et une expérimentation unique

des sensations de la grimpe.

A partir de 8 ans | Gratuit
Par Lucia Blanco

Conférence

La représentation de I'arbre
dans I'art occidental

Samedi 30 mai - 16h30

Plus gu'un décor, I'arbre structure la
pensée occidentale depuis 2000 ans.
Ce voyage illustré explore I'évolution
du regard des artistes sur le vivant et
interroge sur la place de « I'arbre en
I'homme ».

Tout public | Gratuit
Par Jérbme Buisson

Spectacle

Obstination Verticale
Samedi 30 mai - 18h30

Une rencontre artistique avec l'arbre,
partenaire de jeu et scéne a part
entiere. Succession de tableaux mélant
théatre, musique et chansons pour
questionner notre place dans la nature
et notre propre humanité.

Tout public | Gratuit

Par les compagnies Pézize
et Rue Berthe




Balade zinzin sur™
les sons de la nature
Samedi 6 juin -110h00

Une déambulation sonore Iegerement
décalée pour révéler la symphonie '
insoupgonnée de la nature qui

nous entoure. Aux cotés d’'un guide
fantasque, cette exploration drole

et érudite nawgue ala croisée

du réel et de l'imaginaire.

Tout public | Gratuit Ly i
Par Maxime Lemoing i

Goutte que goutte :
- L’'eau en murmure
Samedi 6 juin - 11h00

Escale sensorielle pour les. enfénsts
ou I'eau devient musique. .7 ]

Un moment ludique, avec conte
et manipulations, pour ecouter‘
la nature et transformer.chagues
goutte’en mélodie. Vétement
de rechange conseillés'!

Parents-enfants (- 6 ans) | Gf

Mémoires de la Forét
Samedi 6 juin - 15h00

Cette conférence retrace I'histoire
de notre vallée a travers I'évolution
de l'activité humaine. Des anciennes
scieries hydrauliques aux métiers de

- la forét, découvrez comment I'nomme
a |nterag| avec le vivant au fil des SIecles

et/comment ces herltages nous aident
a comprendre les mutations actuelles ' |
du massif.._

Tout public | Gratuit
Par I'association BERIAN

9

Le Brult des Vivantes

-Samedl 6 juin - 20h00.

Une restitution poétique et sensible
ou la parole de femmes se méle au
violoncelle. Leurs textes, nés d'un
parcours'de marche et d'écriture
en forét, témoignent de leur lien
avec la nature pour affirmer

leur puissancesintérieure.

Tout public | G}aiu'ii :
Par un groupe de femmes de la Maison

des Solidarités de Blamont, encadré par
Maé Goettelmannfacconipagne par

Sarah Brandmeyer au woloncelle a&‘ﬁ‘ﬁ
."»

Multlfonctlonnallte dé Ié Foret
Samedi 6 juin - 21h00

Parcdurs insolite en’ foret & Ia tombée
de la riuit pour en,saisir les multiples
facettes. De la production de bois

a la préservation de la biodiversité,
découvrez I'équilibre subtil‘entre

ces usages tout en restant a I'écoute
de la faune nocturne.

Tout public | Gratuit
Par I'Office National des Foréts




Fony East

Du samedi 6 juin
au vendredi 31 juillet

Trés souvent a mille lieues
des clichés du baba cool
écolo, les travailleurs de
I'environnement, qu'ils soient
gardes, scientifiques, chefs
d’entreprise ou encore
producteurs biologiques,
ont choisi de vivre et de
travailler en accord avec
leurs convictions. lls seront
peut-étre considérés
comme des pionniers.

Afin de coller au plus pres

a limagerie et l'imaginaire

du pionnier, Far East a été
entiérement réalisé grace

au procédé ancien du collodion
humide, utilisé par les premiers
photographes qui ont parcouru
I'ouest américain.

Par Julien Félix

Animations
sur inscription

maisondelaforet@ccvp.fr
0383712325

Conférence

Nouveauregard surles
plantes mal-aimeées du jardin

Samedi 13 juin - 14h00

Ortie, lierre, chardon ou pissenlit :
redécouverte du role écologique et
des vertues de ces plantes essentielles
souvent délaissées et mal-aimées.

Tout public | Gratuit
Par Les jardins de Karine

Visite de la bergerie
de Straiture
Samedi 20 juin - 13h30

Immersion dans le monde de I'élevage
ovin : de la démonstration du travail
complice avec les chiens de berger,
jusqu'aux techniques de valorisation

de la laine. La visite se prolonge par une
escapade au grand air pour profiter de
la beauté sauvage du Défilé de Straiture.

Tout public | 8€ par adulte, 5€ par
enfant (transport et animation inclus)

Par la Maison de la Forét

Initiation au géocaching
Samedi 27 juin - 14h00

Découverte de ce loisir mondial
consistant a débusquer des boites
cachées dans la nature a l'aide d'un
smartphone. Présentation des regles
et de 'application en salle, puis mise
en pratique extérieure pour localiser
une véritable "cache" dissimulée.

Tout public | Gratuit
Par la Maison de la Forét
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Mission photo

Objectif Forét

Du mercredi ler juillet
au lundi 31 aodt

Explorez la forét, relevez les défis
photo proposés et cumulez des
points pour chaque image
capturée. Une bonne raison

de sortir et d’'observer la beauté
de la nature qui nous entoure.

Tout public | Gratuit

Guide des défis disponible a
I'accueil de la Maison de la Forét

Animations
sur inscription

maisondelaforet@ccvp.fr
0383712325

JUILLET

A la croisée des chemins
Samedi 4 juillet - 20h00

Un piano s'installe a 'Abbaye de
Saint-Sauveur pour un moment
musical qui reconnecte a l'essentiel.
A travers le répertoire classique de
Fauré, Chopin, Rachmaninov ou
Bach, cette performance célébre la
connexion profonde entre la musique
et la nature. Un cadre historique
unique pour un moment de sérénité
partage, loin des tumultes quotidiens.

Tout public | Gratuit
Par Héléne Spindler

Les Olympiades
de la Foreéet
Samedi 11 juillet - Journée

En famille ou entre amis, venez
tester vos connaissances et

votre agilité a travers une série
d’épreuves forestieres. Une
compétition par équipe ol chaque
défi permet de récolter des points.
Que vous soyez la pour gagner ou
pour la rigolade, faites preuve de
cohésion pour relever les défis de
cette rencontre et tentez de devenir
les grands vainqueurs de cette
premiere édition tout public des
Olympiades de la Maison de la Forét.

Tout public, en équipe | Gratuit

Par la Maison de la Forét, en
collaboration avec I'APE de Cirey




Balade géocaching
Mardi 14 juillet - 10h00

Sortie en groupe pour tenter de
débusquer des caches dissimulées
en forét. Une chasse au trésor
moderne nécessitant un smartphone,
qui sollicite pleinement le sens de
'observation. Parcours différent a
chaque sortie.

Tout public | Gratuit
Par la Maison de la Forét

Conférence

La flore patrimoniale
de Lorraine
Dimanche 19 juillet - 15h00

Découvrez la Lorraine comme une
«riche mosaique d’habitats naturels»
a travers sa flore exceptionnelle.
Des Vosges a I'Argonne, explorez

la géologie de milieux diversifies
abritant des especes rares,
protégées et parfois menacées.

Tout public | Gratuit
Par Paul Montagne

Apprentis naturalistes
Mercredi 22 juillet - 14h00

En trois ateliers, apprends a dlstln?uer
les empreintes d' animaux, a identi

les arbres de nos foréts et & observer
ce qui rend chaque oiseau unique,

du bec aux plumes.

6 - 12 ans | Gratuit

Par la Fédération des Chasseurs
de Meurthe-et-Moselle

Féte du Bois
Samedi 25 juillet - Journée
Un rendez-vous incontournable

pour les amoureux de la nature
et de l'artisanat.

Au programme : des animations
variées pour petits et grands,
des démonstrations et des
ateliers autour de la filiére bois.
Une journée de partage

au coceur de la forét.

Tout public | Gratuit
Par la Maison de la Forét

1
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AOUT

Ascension du Donon
au soleil couchant
Dimanche 2 aolt - 14h00

Au départ de la scierie de Machet,
lancez-vous dans une randonnée
d'environ 19 km (880 D+) vers I'un
des sommets les plus emblématiques
du massif. Aprés une pause café a
mi-chemin, atteignez le temple du
Donon pour un repas tiré du sac au
soleil couchant. Retour en mini-bus.

Tout public | Gratuit

Par la Maison de la Forét
et les Clubs Vosgiens de la CCVP

Balade géocaching
Mardi 4 ao(t - 10h00

Sortie en groupe pour tenter de
débusquer des caches dissimulées

en forét. Une chasse au trésor moderne
nécessitant un smartphone, qui sollicite
pleinement le sens de l'observation.
Parcours différent a chaque sortie.

Tout public | Gratuit
Par la Maison de la Forét

Bouc Scout
Dimanche 16 aolt - 14h30

Marche en forét avec Jo, Bill et Cash,
trois boucs dociles et attachants qui
vous feront vivre une aventure insolite
et complice. Orientation, découverte de
la nature ou contes : nous adaptons la
balade et ses ateliers aux envies des
participants.

Tout public | Gratuit
Par la Forét An'imée

Une série photographique
qui réunit cing regards
autour d'une passion
commune pour la faune,
la flore et les paysages.
A travers ces ceuvres,
I'art devient un vecteur
de sensibilisation.
Une exposition intérieure
d’une trentaine de clichés.

Par les associations
Influences et Lorraine
Cultures du Monde



 Immersion

' Le Monde de La-Haut :
du Soleil aux Etoiles
Samedi 22 ao(t

14h30 418h00

Ateliers, pedagoglques et observatlon 7
- sécurisee du:soleil. Présentation de

_maquettes et d’outils d'astronomie..
20h30° :
Conference
« L'umvers a IecheIIe humalne »:

_'21h15

- Randonnée nocturne. vers 1e 3|te
- d'observation (opt:onnelle)

’,22hoo

“Découverte au télescope; sur les
hauteurs de Saint-Sauveur, des
planétes, amas d'étoiles, galaxies
et nébuleuses. Présentation des
constellations du ciel aI'ceil nu
et explications des techniques

de photographie du ciel profond. -

~ Tout public 5t
- 3€ pour une animation :

- apres-midi (14h30-18hR00)
OU soiree (20h30-00h00)

5€. pour la journée compléte

5 acces a la totalité des activités

- _Parfl ‘association d'astronomie
" .Neme3|s de Saverne

Animations
sur inscription

maisondelaforet@ccvp.fr
0383712325

A la découverte du
sonneur a ventre jaune
Mercredi 26 ao(t - 10h00

Balade en Forét de Parroy, au lieu-dit
Bois d'Emberménil, sur les traces de

ce petit amphibien aux pupilles en forme
de coeur et au ventre jaune tachete.
Approche axée sur I'écologie de
I'espéce, la reconnaissance de ses
habitats et les enjeux de préservation
de la biodiversité locale.

A partir de 9 ans | Gratuit
Par Damien Aumaitre (CEN Lorraine)

Les Farfelus des Bois
Samedi 29 ao(t - 14h30

Un peu de peinture, quelques trésors
de récupération et une bonne dose
de créativité : il n’en faut pas plus
pour donner vie a un rondin de bois.
Choisissez votre camp cette année :
le célébre sonneur a ventre jaune ou
le plus mignon des hérissons.

Tout public | Gratuit

Par Jacqueline Van Merris
et Frangois Ruyer

13



Animations
sur inscription

maisondelaforet@ccvp.fr

SEPTEMBRE ‘S

L’'Art de I'Infusion
Samedi 5 septembre - 14h00

Composition d'un mélange de saison a partir
de plantes locales. Conseils sur la récolte au
jardin ou en milieu sauvage et découverte
des propriétés des plantes choisies.
Création et départ avec votre propre tisane.

A partir de 16 ans | 3€
Par Claire Audoire (Jardin du Beau Soleil)

Spectacle

Au Fond des Bois
Samedi 12 septembre - 10h00

Un saut au-dessus du ruisseau et voici I'entrée

du bois. La téte dans les branches, ce spectacle
invite les tout-petits a regarder le vent faire voltiger
les graines. D’histoires en histoires, partons

a larencontre de I'escargot malin, du loup gourmand
ou de l'alouette bavarde, au rythme du solo que
Monsieur le Crapaud interpréte sur son nénuphar.

Parents-enfants (6 mois a 6 ans) | 3€ par enfant
(1 parent inclus), 3€ par parent supplémentaire

Par Léa Pellarin

Spectacle

Le Bois Perdu
Samedi 12 septembre - 15h00

Il'y a fort longtemps, on craignait la forét et

ses créatures sylvestres, mais au réveur qui osait

en pénétrer le cceur, de grands secrets étaient
révélés. Laissez-vous entrainer dans ce "bois perdu"
ou le merveilleux se méle au réel. Un plaidoyer
poétique pour redécouvrir I'importance vitale des
foréts, véritables réservoirs de biodiversité et de vie.

A partir de 10 ans | 3€ par personne
Par Léa Pellarin et Thomas Girod




Visite du haut-fer
de Mandray

Dimanche
13 septembre - 13h30

Immersion dans I'univers
des anciens sagards au
cceur d'un site historique
d'exception. Focus sur le
fonctionnement authentique
d'un Haut-Fer, ou la seule
force de I'eau actionne
encore le sciage du bois,
rappelant le riche passé des
scieries hydrauliques et un
savoir-faire qui a longtemps
rythmé la vie de nos cours
d'eau du Piémont Vosgien.

Tout public | 5€
(visite et transport inclus)

Par la Maison de la Forét

Séance jeu

Jouez avec
le Sonneur

Mercredi
16 septembre - 14h00

Un jeu pour mieux connaitre
le sonneur a ventre jaune.
Saurez-vous identifier

les motifs sur son ventre,
repérer les menaces et

les conditions favorables a
sa survie, ou placer dans le
bon ordre son cycle de vie ?
A vous de tenter
I'expérience !

Parents-enfants
(4-12 ans) | Gratuit

Par la Maison de la Forét
et le service culture
de la CCVP

Le Sonneur a Ventre Jaune
La democratie au secours du vivant

Samedi 19 septembre - 15h00

Comment créer des espaces démocratiques
permettant a tous les points de vue de
coexister ? Ce spectacle suit le destin d’un
minuscule crapaud propulsé au milieu des
débats entre exploitants forestiers,
conducteurs d’engins, scientifiques

et naturalistes. Tous se penchent, perplexes,
au-dessus de l'orniére ou I'amphibien

a choisi de se reproduire.

Un récit ne d'une enquéte de terrain, interprété
par Vincent Clergironnet et accompagnée
au violoncelle par Eléonore Zielinski.

Un spectacle accueilli a Embermeénil, aux
abords de la Forét de Parroy ou ce petit
amphibien a élu domicile.

A partir de 9 ans

Par la Cie Demain il fera jour,
en collaboration avec le service culture
et le service environnement de la CCVP

Rencontre

Table ronde : Cohabiter
avec le Sonneur
Samedi 19 septembre - 16h30

Et si la préservation de la nature était d'abord
une question de démocratie ? Agents de
collectivité, chercheurs et citoyens échangent
sur la place du vivant dans nos territoires.
Une rencontre pour comprendre comment
associer chacun aux décisions qui touchent
notre environnement commun, et comment
prendre la parole sur notre lien a la nature.

A partir de 9 ans

En collaboration avec élus, gestionnaires de
milieux naturels, citoyens et autres invités
venant partager leurs expériences

15



SEPTEMBRE
Evénement]

Marché d’Automne

Dimanche )
27 septembre - Journée

Célébrons le local le temps
d’une journée au grand air.
Producteurs et artisans
passionnés se réunissent
pour mettre en lumiere

les richesses du territoire :
saveurs authentiques,
produits de saison et pieces
uniques. Profitez également
d’'un espace buvette, d'une
restauration traiteur, de
musique et d’animations

en pleine nature.

Tout public | Gratuit
Par la Maison de la Forét




Immersion dans I'approche artisanale
d'Emile Gallé : une conférence pour
comprendre comment la nature forge
l'identité d'une ceuvre, illustrée par

le récit d'expérience d'une artiste

en résidence.

Tout public | Gratuit

Par Camille Berniard, en collaboration
avec Les Amis d'Alfred Renaudin

Le musicien suisse Aaron Walchli
transforme chaque note en émotion —
sa voix unique et son jeu a la guitare,
marimba et harmonica vous entrainent
dans un voyage intense a travers des
chansons en frangais, anglais,
allemand et suisse-allemand.

Tout public | Participation libre
Par Aaron Walchli

Sortie a la quéte de champignons
locaux pour apprendre ales
reconnaitre et a les identifier.
Repas tiré du sac aprés la cueillette,
suivi d'une conférence pour
approfondir les connaissances
acquises sur le regne fongique.

Tout public | Gratuit
Par la Société Lorraine de Mycologie

Une parenthése créative consacrée
a la peinture sur faience.
Choisissez une piéce, sélectionnez
vos couleurs préférées et laissez
I'inspiration de la saison faire le
reste pour créer un objet unique.

6 - 14 ans | Gratuit

Par Régine Lehner,
en collaboration avec
Les Amis d'Alfred Renaudin

Comment les arbres se
nourrissent-ils, voyagent-ils
et grandissent-ils ? Tous les
arbres sont-ils les mémes ?
Un atelier scientifique ludique
pour découvrir la dispersion
des graines, I'age des arbres
et la diversité de nos foréts.

Jeune public (dés 6 ans) | 3€
Par Les Petits Débrouillards

C'est a la fin du 15°™ siécle et

au début du 16°™ qu’a eu lieu

une terrible chasse aux sorcieres
en Lorraine. De ses origines a ses
conséquences, cette conférence
vous entrainera dans une période
trouble de I'histoire de la Lorraine.

Tout public | Gratuit
Par Ludovic Marbache
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NOS SERVICES ET EQUIPEMENTS

REFUGE
DU SAGARD

Hébergement de
10 couchages,

a proximité de la
Maison de la Forét

Composé de 3 chambres

(lits simples et lits superposés),
d'une kitchenette, d’'une salle
d'eau et de deux WC

Périodes de location

Location tous les jours
en juillet et en aout,
pour 3 nuitées minimum

Location le week-end
uniquement en avril, mai, juin,
septembre et octobre, pour 3
nuits maximum

Tarifs

Frais fixes de 50€ par séjour
Frais variables supplémentaires
de 10€ par personne et par nuit

Location de draps possible
pour 5€ par personne

Informations et réservations :
maisondelaforet@ccvp.fr
0383712325
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de la Maison de la Foret
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AIRE
DE JEUX

Espace ludique en forét de
4 1ilots comprenant 9 jeux,
pour une expérience revisitée
de l'accrobranche :

Parcours d’équilibre
Tyrolienne au sol

Mur d’escalade horizontal
Promontoire sur la riviere

Acceés libre, en continu.

Réservé aux enfants de 3 ans
a 14 ans, sous la surveillance
et la responsabilité d'un
accompagnateur majeur.

VEHICULES A
ASSISTANCE
ELECTRIQUE

Rosalie ) .
a assistance électrique

10 € de I'heure,
15 € pour 2 heures
ou 25 € la demi-journée

2 places adultes et
jusqu’a 3 places enfants

2VTT
a assistance électrique

5 € de I'neure, )
15 €§)our la demi-journee
ou 25 € la journee

A partir de 14 ans




ACCUEIL DE I
SCOLAIRES

Aprés avoir accueilli prés de 1 200 scolaires en 2025, la
Maison de la Forét vous attend de nouveau cette année
d'avril a juillet !

Nous proposons des journées thématiques en éveil a la
nature pour les cycles 1 a 3, animees par des collaborateurs
comme I'Atelier Vert, le Graine de Lorraine ou I'ONF.

Grace au soutien du Conseil Départemental de Meurthe-et-
Moselle, nous sommes en mesure de proposer ces
animations gratuitement aux écoles du département. Nos
installations (salle, tente, tables, bancs) garantissent un
accueil optimal par tous les temps.

Une demande particuliere ? Notre réseau de partenaires nous
permet de vous accompagner partout et a tout moment,
méme si vous étes un établissement hors département ou en
dehors de notre période habituelle. Contactez-nous pour
construire ensemble un projet adapté a vos besoins !

Rosalje 4
€ a assjsy,
h ahce g .
Offre unique e 5,17%?;7; u
ois 1

Surle |

L’Europe investit
dans les zones rurales

La réalisation de I"aire
de jeux (2025) et
I'acquisition d'une
Rosalie a assistance
électrique (2023) ont
été cofinancés par
I'Union européenne
dans le cadre du Fonds
Européen Agricole pour
le Developpement Rural
(FEADER) via le
programme LEADER.




CALENDRIER DES ANIMATIONS

MARS

Samedi 21 mars Concert Piano, Voix et Violon p.4
Dimanche 22 mars Rencontre sur le frelon asiatique p.4

Samedi 28 mars Sortie Gemmothérapie p.4

Dimanche 29 mars Sortie VTT p.4

L’Académie secréte du Lapin de Paques p.5
Atelier Le P’tit Monde printanier de Taiga p.5
Sortie Chants et Plumes p.5
Atelier Dréles d’'oiseaux p.5
Rencontre Révolution Hérisson p.5
MAI
Concert 300 ans d’histoire musicale aux piano p.6
Atelier Kokedamas et terrariums p.6
Rencontre Ecouter la Nature p.6
Stage de prise de son naturaliste p.6
Rencontre d'initiation au fleurs de Bach p.6
Atelier de grimpe d’arbres p.7
Représentation de I'arbre dans I'art occidental p.7
Spectacle Obstination Verticale p.7

JUIN

Samedi 6 juin Balade zinzin sur les sons de la nature p.8

Samedi 6 juin Atelier Goutte que goutte - L’eau en murmure p.8
Samedi 6 juin Conférence sur les Mémoires de la Forét p.8
Samedi 6 juin Restitution du projet Le Bruit des Vivantes p.8
Samedi 6 juin Sortie nocturne sur la Multifonctionnalité de la Forét p.8
Samedi 13 juin Nouveau regard sur les plantes mal-aimées p.9
Samedi 20 juin Visite de la bergerie de Straiture p.9
Samedi 27 juin Sortie d'initiation au géocaching p.9
JUILLET

Samedi 4 juillet Concert A la croisée des chemins p.10
Samedi 11 juillet Les Olympiades de la Forét p.10
Mardi 14 juillet Balade géocaching p.1
Dimanche 19 juillet Conférence La flore patrimoniale de Lorraine p.11

Mercredi 22 juillet Atelier Apprentis naturalistes p.1

Samedi 25 juillet Féte du Bois - Evénement phare p.11



Ascension du Donon au couchant p.12

Balade géocaching p.12
Randonnée Bouc Scout p.12
Le Monde de La-Haut : Du Soleil aux Etoiles p.13
Sortie découverte du sonneur a ventre jaune p.13
Atelier Les Farfelus des Bois p.13

SEPTEMBRE

Samedi 5 septembre Atelier sur I'Art de l'infusion p.14

Samedi 12 septembre Spectacle Au Fond des Bois p.14
Samedi 12 septembre Spectacle Le Bois Perdu p.14
Dimanche 13 septembre Visite du haut-fer de Mandray p.15
Mercredi 16 septembre Séance Jouez avec le Sonneur p.15
Samedi 19 septembre Piece de théatre Le Sonneur a ventre jaune p.15
Samedi 19 septembre Table ronde : Cohabiter avec le Sonneur p.15
Dimanche 27 septembre Marché d’Automne - Evénement phare p.16
OCTOBRE

Dimanche 4 octobre Conférence Ma racine au fond des bois p.17

Dimanche 11 octobre Aaron Walchli en concert p.17

Samedi 17 octobre Sortie Le monde des champignons p.17

Mercredi 21 octobre Atelier Sirop-Céramique p.17
Samedi 24 octobre Atelier Les secrets des arbres p.17

Samedi 31 octobre Conférence La sorcellerie en Lorraine p.17

NEWSLETTER INSCRIPTIONS
Scannez ce code QR Les inscriptions aux animations sont
et restez informé obligatoires : maisondelaforet@ccvp.fr
chaque semaine de ou au 0383712325

notre actualité !
Le programme est susceptible d'étre modifié

PLATEFORMES

Retrouvez-nous sur Facebook et
Instagram pour suivre l'actualité de nos
animations en temps réel et ne manquer
aucun événement : @maisondelaforet54

maisondelaforet-piemontvosgien.com




N 201 ROUTE DE MACHET,

DE T 54480 SAINT-SAUVEUR
LA F O R E ENTRE LES COMMUNES DE SAINT-SAUVEUR
ET DE VAL-ET-CHATILLON

Sarrab:wg Serastaurg

HORAIRES
D'OUVERTURE

Du 4 avril au 31 octobre 2026

Printemps & Automne
(Avril, Mai, Juin, Septembre et Octobre)

Samedis, dimanches Ny )

et jOUI’S fériés s I g # @p e :’Sam.nﬁ-m-mm
1000 & 12h00 P 3,
et 13h30 a 17h00 : Epinal” '

Eté :

(uillet et Aodt) @ maisondelaforet@ccvp.fr
Tous les jours (sauf e 0383712325

mardi et jeudi matins)

10h00 a 12h00
et 13h30 a 18h00
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